
 
 

ل كليلد  ي نبتلا ةياعر

 باشلا ليلد

 ةمدقم

 ؟Orange Grove مه نم
يمدقم مادت  لقتسم  ةلاعو  ةلاكو - Orange Grove نحن ةا  نبتةلب  ةلار

 
 ي

ة ف  لابةاكو للفطلأا  ةلار
 
ي  دكأتلة  يلحمةا تلطلسةا عم نولمعة نيذةا   يفظومةا نم قيرف لنيدة .ةدحتمةا  كلممةا ءلحنأ عيمج 

يمدقم نأ نم ةا  ديج مهب ءلنتالاا متي مهعم نوبيعة نيذةا  لابةا نأكو نكمم لما لضفأب نوموقة لنيدة  ةلار
ً
ىنح ا  نم اونكمتي 

 . لملكةا مهتلنلكمإ قيقحت
 

 ليلدلا
ىنةا تلمولعمةا عيمجب  ديكوتكو  نلضحةا  نعم مهف لىا كتدالسمة ليةدةا اذه عيمجتب لنمق دقة ي  لىإ  فلضلإلب ، لهجلتحت دق 

  لنه نلا اذإ . مهمةا للصتلاا ليصلفت
ىنةا حئلصنةا كأ تلمولعمةا نم ديزم يأ ي ي ئلصخلأا نإف ، لهجلتحت  يعلمتجلاا  ف 

 
ي  Orange Grove كتدالسمة لمًئاد دوجوم. 

 

 تايوتحم
 1 ......................................................................................................................................................  ةمدقم

 1 ........................................................................................................................  ؟Orange Grove مه نم

 1 ...................................................................................................................................................  ليلدلا

يه ام ي نبتلا ةياععر   3 ......................................................................................................................................  ؟

 3 ..........................................................................................................................................   ددحر تسل

لا ومدقم مه نم ي نبتلاب ةياعر  3 ...................................................................................................................  ؟

يعامتجلاا لماعلا لعفي نم  3 ......................................................................................................................  ؟

يل بسانملا ليفكلا نحدجيس فيك  3 ...........................................................................................................  ؟

ىقبأس تقولا نم مك ف 
 
ي ي نبتلا ةياععر   3 ...........................................................................................................  ؟

يه ام ي نبتلا ةياععر   3 ..................................................................................................................................  ؟

ربخ ف باشلا ة
 
ي  3 ...........................................................................................................................  ةناضحلا 

ي ننكمي اذام  4 ..................................................................................................................................  ؟عقوتأ نأ 

 4 ........................................................................................................................................  بابشلا قوقد

ي نمعديس فيك لا ومدقم  ي نبتلاب ةياعر  4 ........................................................................................................  ؟

فاضإ معد
 
ي   ............................................................................................................................................. 4 

دملاحر ميلعتلا  4 ....................................................................................................................................  ةسع

يعامتجلاا للاوتلاحر تلاافتدلاا   ................................................................................................................. 4 

ىتسرأ تناك ول اذام ي ي نع ةفلتخم ةنايد عبتت ةنضاحلا   4 ..................................................................................... ؟

داق لظأس له ىنلئاع عم لاصتا لىع ءاقبلا لىع اعً ي تاقدلأحر 
ي
ي  5 .............................................................................  ؟

 5 ............................................................................................................................................  نامأب ءاقبلا



 5 ...................................................................................................................................................  رمنتلا

ىبنلإا نامأ  5 ..........................................................................................................................................  تن

ي نم عقوتي نأ نكمي اذام لا ومدقم   6 .......................................................................................................  ؟ةياعر

ىنلا ءايشلأا ي يمدقمل نكمي لا  لا   6 ................................................................................................  اهب مايقلا ةياعر

 .Error! Bookmark not defined ...........................................................................................  ةديفم تاعامتجا

يه ام ىنلا تاعامتجلاا  ي  6 ....................................................................................................  ؟اهتفرعم لإ جاتدأ 

 6 ....................................................................................................................................  طيطختلا عامتجا

ملا عامتجا  6 .....................................................................................................................................  ةعجار

 6 ........................................................................................................................................  ميلعتلا عامتجا

لا دعب ةايحلا حدبت فيك  7 .......................................................................................................................  ؟ةياعر

ي ضملا  7 ........................................................................................................................  ؟ثدحي اذام - امدق 

 7 ..........................................................................................................................................  عاسملا ةطخ

 7 .......................................................................................................................................  معدلا نم ديزم

 7 ..................................................................................................................................  ىرخأ ةديفم تامولعم

ي ننكمي فيك  7 ......................................................................................................................  ؟ىوكش ميدقت 

 7 ...............................................................................................................................  ةديفم لاصتا ليلافت

 

 

  



يه ام نبتلا ةةااعر 
 
ي  ؟

  ددحر تسل تنا
ر كأو مويةا دجوي ف  لاكو لفط 60.000 نم 

 
ي ف  ةلاعو عكد 

 
ي  لجنإ 

ى  لنبلاا عيمج لثم . صلخةا هتصق هةكو هاون نم ديرف  لا لا .ا
ي شةا نكةكو - لنيدة  نضلحةا تلائلعةا فلتخت ، ةا ء يشيئر كذت بجة يذةا  يمدقم نأ وه هر ةا  نبتةلب  ةلار

 
ي  كتدالسمة نكدوجوم 

 .ةعوبمةا لىا لوصحلة هيةإ أجلت لم صخا لمًئاد  لنهكو
 

لا ومدقم مه نم ي نبتلاب ةةاار  ؟
ةا ومدقم ي نبتةلب  ةلار  عم شيعةا نوعيطتسي لا لمدنا مهعم شيعلة نوتأة نيذةا  لابةاكو للفطلألب نونتعة نيذةا صلخالأا مه 
ىئأة دق . يلصلأا مهسرأ ي ةا لىإ  لبةا  ى ف يلأ مهتيلاعو لىا   يمئلقةا عم نوقاي دقكو ةدةدا  لابلأو  ةلار  عضب نم ، تقوةا نم ة

ىنح كأ عوها لىإ للية  .تاونب 
 
ةا ومدقم نوكة دق لغص  ةلار ًع لاك كأ ا ًع لا ، ا  م كأ   يبز

ى لًلفطأ نوبجني لا كأ نوبجني دقكو ،   يميقتسم كأ   ييلثم ،   يجك 
ا
 متي لمدنا .

ةا مدقم نإف ، كب ءلنتالاا ي نتعة فوب كب صلخةا  ةلار  ، كتحصكو كتملاب لىا ظفلحت كنأ نم دكأتيكو ةسرلأا نم ءوجك كب 
قةا ذلختا متي .كةذ لىإ عمتست كنأ نم دكأتتبكو ، تلملمتهلااكو تلةاوهةاكو ميلعتةا لثم ءلياأب كمادكو ار ف تاع

 
ي  .لىضفةا كتحلصم 

 

يعامتجلاا لماعلا لعفة نم  ؟
يعلمتجا لملا  لنه ي ئلصخأ دجوي .سلنةا ةدالسمة  يعلمتجا   يغةلاةا مادة 

ي ئلصخأكو ،  اتصا تلقكأب نكرمة نيذةا تلائلعةاكو    
يعلمتجا ف دالسي 

 
ي  للفطلأا نكدالسي   ييالمتجا   ييئلصخأ  لنهكو ، تلقلاإ كأ  يحص لكلبم نم نونلعة نيذةا صلخالأا  ةلاعو 

ي ف  لابةاكو نبتةا  ةلاعو 
 
ي . 

 
ي ئلصخأ كةدة نوكيب يعلمتجا   رثؤت دق ططخ يأب ككلاببكو عوملأا   ب نم ققحتةاكو ، كماد هتفيظكو ،  يلحمةا  طلسةا نم 

ي ف ةدالسملة .كيلا ةا مدقم مادكو كماد  ضةأ كةدة نوكيب ، كب صلخةا  ةلار
ً
يعلمتجا لملا ل ف 

 
ي  Orange Grove. ، لمعيب 

ي ئلصخلأا يعلمتجلاا  ف 
 
ي  Orange Grove ي ف كتدالسمة  يلحمةا  طلسةا عم  كتسرأ  ةلاعو نم دكأتةاكو كتملاب لىا ظلفحةا 

ديج  نضلحةا
ً
 تنك كأ فكلخم يأ كةدة نلا اذإ مهب للصتلاا لمًئاد كنكمة اذة ، كلجأ نم نكدوجوم نويالمتجلاا نويئلصخلأا .ا

ي ف ةدالسم لىإ  جلحب ش 
 
ي  .لم ء

 

يل بسانملا ليفكلا نحدجيس فيك  ؟
يعلمتجلاا لملعةا  فيظكو نم ءوج  يذةا نلكمةاكو ، قيثكو لكبب كتلجليتحا عم قفاوتت  نضلح  لئلا كة دجت نأ وه كب صلخةا 
ي ئلصخلأا لذاتب .هيف كابلني فوب كنأ نكدقتعة يعلمتجلاا  لصق  ى بت  لئلا لىا عوثعلة هدهج ىع ي ف كعم    تلملمتهلاا سفن 
اكو  يفلقث  يفلخ لهيدةكو ، نكمم كةذ نكة مة اذإ . لثلمم  يقر

ً
ى حتكو مهفتت  لئلا عم كعضكو نم نكدكأتي فوسف ، ل  كتيفلخ م

فةا كتلملمتهاكو كتلجليتحلب قلعتي لميف كمادتكو ، كنيدكو كتفلقثكو  . ةدر
 

ىقبأس تقولا نم مك ي ف  ي نبتلا ةةااعر   ؟
ىنةا ةدمةا دمتعتب ي ف لهيضقتب 

 
ي ةا مدقم عم شيعةا  فةا فكرظةا لىا  ةلار ي لم لىا لفطةا ادةاكو نلا اذإ . ةدر  لىإ نادوعيسف ، مار

ي ف .لفطةا ادةاكو نسحتي نأ درجمب ل   مةا ر كأو فقومةا نوكة دق ، نليحلأا ضعب  ديقعت 
ً
يعلمتجلاا لملعةا قلقة دقكو ا  كب صلخةا 

دلق  ادةاكو نلا اذإ لميف  .ىذلأا نم كتيلمح لىا نيع
 

يه ام ي نبتلا ةةااعر   ؟
ي ف ةا لىا ، نليحلأا ضعب  ق نكذختي دقف ، مهةلفطأ نوبحة ءلبلآا نأ نم مكر ار  لكبب مهةلفطأ  ةلاعو  يفيك نومهفة لا كأ  ئتب تاع

ي نعة اذه .حيحص ي ضلقةا نأ  ق ذلختا لىإ جلتحيب  ي نتعة نأ بجة نم نأبب عار ي ف كنأ نم دكأتلة كب   .نلمأ 
 
ي ف ىقاي نأ لفطةا  حلصم نم نوكة ، نليحلأا ضعب  ي ف  فك ،  نضلح  ةلاعو 

 
ي قحلاو ل   مةا لىإ ةدوعةا للفطلأة نكمة نليحلأا ضعب 

ً
 .ل

 
ي ئلصخلأا لمعيب يعلمتجلاا  ي ف نوفظومةاكو مكلحمةاكو   Orange Grove ب   يينعمةا صلخالأا نم مه  ككو  كتسرأ عم ، لعًم كتيلار

 .كة  جيتن لضفأ لىإ لنةوصكو نم دكأتلة ،
 

ربخ ي ف باشلا ة  ةناضحلا 
ةا لىإ تئج م لكلأ  ةلار ي ننلأو رهاأ ة شا ذنم ةر ي ئلاأ تنك  ي ف  لكبم نم   مةا 

ةا مدقم ل   م لىإ تيتأ لمدنا .ل   ي ئ صلخةا  ةلار  ، 



يكيب قح فوخةلب ترعا ، 
ً
اكو ل ي ننأ تفر أ لا  ي ئدالب . لنه نوكأو نأ ديع يكيب  قح 

ً
يلى حمبكو ل ف عارقتبلالب 

 
ي نقكو 
ى
ي  ىدم لىا .صلخةا 

ر كأو تحاصأ ، رهاأ ة شا لكلة دٍلن لىإ تممضناكو ةدةدج تلقادص تنوك دقة . قث  ي كو ،  ئتب ملةأكو ةديج ملةأ يدة .هاحأ هيتاع  
ي ئوك نم ءوج نلسنإ 

ً
ي شةا نكة ، ل ةا ء يشيئر ننأ وه 

 
ي ننأ رعاأ 

 
ي ظحأ 
دلق تةزو لم .نلآا   كأو مادب   ًع يمأ  ييعو لىا ا ي كو  قح ةديعب 

ً
 ل

ي ننلأو دةا أدبأب  ىئليح تةوحت ، ملا لكبب .ملعةا اذه  يعملجةا  باع ي ف 
 
ي ةا  ي لم لىإ  ةلار  .لاقتسمةا لىإ علطتأ تأدبكو مار

 لمًلا 16 رمعةا نم غلاي ،  لج
 

ي ننكمة اذام  ؟عقوتأ نأ 

 بابشلا قوقد
قفكو 2004 ملعة للفطلأا نونلق ميمصت مت

ً
ة  يةلتةا ئدلاملة ل  . لابةاكو للفطلأا مادكو  ةلار

 .مهتلجليتحا  يبلتكو ةديج  حصب عتمتةلب  لابلة حلمسةا •
 .ىذلأا نم نويمحمكو   ينمآ اونوكة نأ لىا  لابةا دالب •
تمتبلاا لىا  لابةا دالب • اتاكو ةليحةلب عل ف سلنةا عم  يبلجةإ تلقلاا  ملقبكو مهتلملمتها عل

 
ي  .مهتليح 

ف مادةا لىا لوصحةاكو ، حلجنةا لىا  لابةا ةدالسم •
 
ي لهم رييطتكو مهميلعت   .مهتاع

ف دالب •
 
ي ف  يبلجةإ  مهلسم مةدقت 

 
ي متبلاا نم دكأتكو  لابةا ةليح   .ريدقتةلب عوعبةاكو مهيةإ عل

قتبلاا عيجبت •  .غةلب صخبك ةليحلة مهدادابكو  لابةا لاقتسمة يدلصتقلاا عار
 

ي نماديس فيك لا ومدقم  ي نبتلاب ةةاار  ؟
ةا مدقم دكأتتب ةلب  عوعا نم كب صلخةا  ةلار ى  يمدقم عيمج عضخة . لئلعةا نم ءوجك كلملعيبكو بيح ةا   نم   ثكلة لنيدة  ةلار
ي ف ءداةا لىا نكعدلق مهنأ نم دكأتلة تلمييقتةاكو تلصوحفةا نبتةا 

 
ي دتةا نم   ثكةا مهيدة .  كماد لىا مهتدالسمة رمتسمةا بيع

ي ف  .كتليح بناوج عيمج 
ةا مدقم متبلاة دوجوم  ةلار قلق تنك اذإ .كتوص علمب نم دكأتةاكو كيةإ عل

ً
ي ش نأبب ل  نكدجاوتم لمًئاد نونوكيسف ، لم ء

 .كتدالسمة
 

 ي فاضإ ماد
ي نبتةلب مئلقةا نم هلقلتت يذةا مادةا لىإ  فلضلإلب ئلصخلأاكو 

 
ي يعلمتجلاا  ضةأ كةدة نوكة دق ، 

ً
 .ملحم ل

 
ف ة  خةا نم   ثكةا هةدةكو لقتسم صخا وه عفادمةا

 
ي دلق نونوكيب . لابةا ماد  متبلاا لىا نيع آ لىإ عل ي ف كتدالسمكو كئاع  

قةا لوح كتوص للصةإ ار ىنةا تاع ي ت كنأ دقتعت تنك اذإ .كتيلاعو نأبب لهذلختا متي  ي ئلصخلأا لىإ ثدحتةا كنكميف ، مٍلحم دير  
يعلمتجلاا ضومةا اذه لوح   .عي

 

 ةسعدملاحر ميلعتلا
ي ف ءلقاةا كنكمة هنأ نم دكأتةا لمًئاد Orange Grove لكلحتب دم   كةدةكو عارقتبلالب رعبت دق كنأ ملعن لننلأو ،  صلخةا كتبع

 . لنه ءلقدصلأا نم   ثكةا
 

ةا مدقم كماديب اذة ، مهم كميلعت نأ ملعن نحن ي ف  ةلار دمةا كلما  يشع  .كتلملمتها  يمنت لىا  دالسسكو 
 

 يعامتجلاا للاوتلاحر تلاافتدلاا
ةا مدقم  دالسيب تمتبلاا لىا كب صلخةا  ةلار تمتبلااكو عل ي ف نكدالسي فوب .مهعم شيعةا ءلنثأ كسفنب عل ف   فوت   صر

يعلمتجلاا لصاوتلة  ملةأب عتمتست دق .كة  اسنةلب  مهم تلنلجرهم يأ كةذككو دلايمةا دلياأب نولفتحيب .ةدةدج تلقادص نييكتكو 
لجلإا كأ جكرخةا ضةأ  نضلحةا كتسرأ عتمتستبكو ، تاز

ً
لبم كنكمة ةدةدج تلةاوه ملعتب ل  .مهعم لهتكع

 
ةا مدقم  دالسيب ، ةدةدج تليركذو عنصت لمدنا ي ف  ةلار  ءليالأا عاونأ عيمج لمبي نأ نكمة يذةاكو ، كتليح  صق  لتك عيمجت 
لاذتةاكو ويديفةا عطلقمكو عوصةا لثم ءلياأ عمجب نوموقيب .كتلئلاكو كتليحكو كب  قلعتمةا ىنةاكو ، تاع ي  ظلفتحلاة ككلم نوكتب 

ظن ءلقةبكو لهب ي ف لهيلا ةر  .لاقتسمةا 
 

ىتسرأ تناك ول اذام ي ي نا ةفلتخم ةناةد عبتت ةنضاحلا   ؟
ي ئلصخلأا لكلحيب يعلمتجلاا  ي ف نكةكو ، كنيد سفن لهة  لئلا عم كعضكو لمًئاد  نكمم اذه نوكة لا دق نليحلأا ضعب 

ً
ى حيب .ل  م



ةا مدقم اتا لىا  دالسيبكو كتادقتعم لمًئاد كب صلخةا  ةلار ي نعة دق لمم ، كنلمةإ عل   معطأ لكلنت كأ ةدلاعلة نلكم عوضح 
اتا كأ  نيعم  . نيعم تادلا عل

 

داق لظأس له ًع ىنلئاا عم لاصتا لىا ءاقبلا لىا ا ي تاقدلأحر 
ي
ي  ؟

ن نكو عادقم دةدحت متتب .كة  اسنةلب   يمهمةا صلخالأا عم للصتا لىا ءلقاةا كنكمة هنأ نم دكأتن نأ دير  كةدة يذةا للصتلاا عي
ف
 
ي اءلنب ، لىضفةا كتحلصم  فةا فكرظةا لىا  ف كنأ نم دكأتلة  ةدر

 
ي  ، كئلقدصأكو كتلئلا عم مظتنمةا للصتلاا عيجبت متتب . نلمأ 

ةا مدقم كماديب .فتلهةا   ا كأ ليًصخا كةذ نوكة نأ نكميكو ف  ةلار
 
ي ف لاًعص نوكة دق اذه نأ نوملعة مهكو ، رملأا اذه 

 
ي  ضعب 

متبلاة  لنه نونوكيب اذة ، نليحلأا ت تنك اذإ عل ف بكر
 
ي لبم   .هب رعبت لم  كع

 

 ةنمآ ءاقبلا
ةا مدقم  دالسيب .كتحصبكو كتملاب نم دكأتلة لنتيةوئسم فصوة مدختسمةا حلطصمةا وه " ةلمحةا" ف  ةلار

 
ي  لىا ظلفحةا 

ي نعة دق لمم ، قرط ةدعب كتملاب ف دكدح دوجكو 
 
ي لخةلب نوكت لمدنا للصتا لىا ءلقاةا لثم لهنلكم  ف كنأ نم دكأتةا كأ ، جع

 
ي  مةا 
 ل  

ف
 
ي  .  يعم تقكو 

 
ف
 
ي ي قتخة دق نليحلأا ضعب  ي نعة لمم ،  لبةا  ت .تنأ نم كأ كنلكمب سلنةا علاخإ مداكو نذإ نكد لم نلكم لىإ  لهذةا   بكر

Orange Grove ف
 
ي جإ ذختنسف ، تدقف اذإ .دجةا لمحم لىا رملأا اذه ذخأن لننإف اذة ، كتملاب نم دكأتةا  اءار  عوثعلة ليًعوف 

ف عوملأا عضككو كيلا
 
ي ىنح حيحصةا لهبلصن  م عيضت لا   .ىروخأ ةر

 
عت كأ ، نلملألب هيف رعبت مة تقكو  لنه نلا اذإ ي ش ثدح كأ ، ىذلأة تضر  صخا لىإ ثدحتةا كيلا بجة ، هفلقةإ ديرتكو كة ء

 .عوفةا لىا لكؤسم غةلب
ةا مدقم وه اذه نوكة دق ي ئلصخلأا كأ  ةلار يعلمتجلاا  ئلصخلأا كأ 

 
ي يعلمتجلاا  ف 

 
ي  Orange Grove ملعمةا كأ. 

ي ف مهب للصتلاا كنكمة نيذةا صلخالألب للصتلاا ليصلفت دجتب جةا  قلخةا ءو
 
ي  .بيتكةا اذه نم 

 

 رمنت
لًلكاأ رمنتةا ذختي نأ نكمة

ا
ى بي كأ ، كفكرظ نم كأ كنم رخسي كأ ، ءلمبأب كةدلني مهدحأ نوكة نأ نكمة .ةدةدا   لكلحة كأ ،   

ي ف كالقةإ  .لةًدسج كةذؤي كأ  ددهي كأ ، لكلبمةا 
 
نلإا   ا كةذ نلا ءاوب  

ى لهجكو كأ لومحمةا فتلهةا لىا كأ تن
ً
يشي لم صخا نلا اذإ ، هجوة   اذه نأ ركذتف ، كقةلضة كأ كيةإ ء

دبأ كيلا بجة لاكو لوبقم   ك
ً
ي ئلعت نأ ا ف 

 
ي  .تمص 

 
دبأ فخت لا

ً
ةا مدقم كة عمتسي فوب .ثدحة لمب لم صخا ملاابكو  ينلاا ثدحتةا نم ا ي ئلصخلأا كأ  ةلار يعلمتجلاا   وضا يأ كأ 

ي ف  Orange Grove رمنتةا ثكدح عنمة كعم لمعيكو لمًئاد. 
 

ىبنلاا نامأ  تن
 

ما نوكة نأ بجة .1 ىنح لمًلا 13 قوف  ر  .Facebook لىا  لسح كةدة نوكة 
لبت لا .2  !صخا يأ عم  عكرم  ملا  ع
نلإا لىا كئلقدصأ كأ كتلئلا نا كأ كنا  يصخا تلمولعم يأ طعت لا .3 ى  يعلمتجلاا لصاوتةا لئلبكو كأ تن . 
ديرب حتفت لا .4

ً
ى كةإ ا  .لبًك  ف نوكة دقف - لاًيرم كداي ليًنك

ت لا .5 دبأ لبر
ً
ًعوص ا ًعوص  شنت كأ ا ي ف لمب ، صخا يلأ كسفنة  قئلاو   ك ا  TikTok كأ Whatsapp لىا كةذ 
جمب - Snapchat كأ lnstagram كأ Facebook كأ  .لهتدلعتبا بعصة ، ةعوصةا عوهظ در

دبأ قفاوت لا .6
ً
نلإا   ا صخا يأ  لبلقم لىا ا ى  عم نكد ليًصخا تن ةا مدقم  فر دبأ لبلقت لاكو -  ةلار

ً
 يأ ا

فمب صخا  .هب قوثوم غةلب صخا عم لمًئاد بهذا ،  در
ةا مدقم لمًئاد   خأ .7 ي ئلصخلأا كأ  ةلار يعلمتجلاا  ي ش يأ تةأعو اذإ  نلإا لىا ء ى  لاا مدعب رعبت كلعجة تن  ، حليتع

نلإا لىا لم صخا ملق اذإ كأ ى  ئتا تةأعو اذإ "غلابلإا" طباعو مادختبا كنكمة . دةدهت كأ كتقةلضمب تن
ً
 لىا ل

Facebook موقيب - كاجعة لا Facebook مب جلإا ذلختاكو هتعجار  رظح" قوف رقنةا كنكمة .ببلنمةا ءار
ي نعة اذه .لهبحت لا ءلياأ لوقة لم صخا  لنه نلا اذإ "صخبةا اذه ي ف كيلا عوثعةا مهنلكمإب دعة مة هنأ   
ا مهنكمة لاكو ، Facebook لىا ثحاةا تليلما عة نة .كب للصتلاا كأ كب صلخةا فيرعتةا فلم ضر  فر

 .مهرظحب تمق كنأ صلخالأا ءلاؤه
 ىوب نكمتي لا ثيحب ، كب صلخةا  يالمتجلاا طئلبوةا  لسح لىا  يصوصخةا تاداداإ لةدعت نم دكأت .8



يصخبةا كفلم  ييعو نم كئلقدصأ ىنةا تلمولعمةاكو  ي شنت 
 كفلم نأ نم رخلآو تقكو نم ققحتةا مهمةا نم .له 

يصخبةا يمحم  . 
م   ك ةعوص تةأعو اذإ .9 ى نلإا   ا كسفنة لهيف  وكر إ" قوف رقنةا كنكميف ، تن ىنح " ملاعةا  ةاز  طبعو متي لا 

يصخبةا كفلمب ةعوصةا هذه ف طقف كيلا  ملاا عضكو كئلقدصلأو نكمة .نلآا دعب 
 
ي  تنك اذإ اذة ، عوصةا 

لالإا لصاوي لم صخا عم  لكبم هجاوت ف كيةإ ةع
 
ي م   ك عوص  إب مقف ، لهيف  وكر  .قيدصك هتةاز

نلإا مادختبا نإ .10 ى  يعلمتجلاا لصاوتةا لئلبككو تن دكأتم نكت مة اذإ نكةكو ، رطلخم لىا لمًئاد يوطني 
ً
 يأ نم ا

ي ش ةا مدقم لىإ ثدحتف ، ء ي ئلصخلأا كأ  ةلار يعلمتجلاا  . 
 

ي نم عقوتي نأ نكمة اذام لا ومدقم   ؟ةةاار
يمدقم ىدة نوكيب ةا  ف لا نأ نم دكأتلة  ية   مةا دااوقةا ضعب  ةلار ف در

 
ي  كنم عقوتيكو ، حيحص لكبب هب ءلنتالاا متي ةسرلأا 

اتا  .مهعم كتملقإ ءلنثأ دااوقةا هذه عل
 
ف لمب ،  فلتخم دااوق  نضلح ةسرأ لكة نوكة دق

 
ي دمةا لمعةاكو ، تلاجوةا تلقكأكو ، مونةا تلقكأ كةذ  يشع  يخدتةاكو ، مئلتبةاكو ، 

  
مكو ، لوقعمةا  ولسةاكو ، فأ ةلاار  .ةسرلأا دار

 
ظن ى حا مهمةا نمف ،  لئلا نم ءوجك شيعت كنلأو ارً خنلاا كنم عقوتيُ دقكو ضعاةا لمكضعب ما ف طار

 
ي  كةذ نلا ءاوب ،  يسرلأا ةليحةا 

ف ةدالسملة
 
ي  . يلئلعةا  طبنلأا لىإ ملمضنلاا كأ ءلبعةا لكلنت 

 

ىنلا ءايشلأا ي لا ومدقم عيطتسي لا   اهب مايقلا ةةاار
 

 لةًدسج كتبقلعم كأ كب رو مهنكمة لا •
 كتلاجكو فلقةإ مهنكمة لا •
ي ئلصخلألب للصتلاا نم كعنم مهنكمة لا • يعلمتجلاا   كب صلخةا 
ةا مت دق اذه نوكة لمدنا كتلئلا  ييعو نم كعنم مهنكمة لا • ى   لعفةلب هة بيت
 رخآ صخا يأ نم ةدالسمةا بلط نم كعنم مهنكمة لا •
ي ف قحةا كةدة • ي ف للفطلأا  ةلاعو ةدالسم طخب للصتلاا   تلقكلأا عيمج 

 

يه ام ىنلا تااامتجلاا  ي عم لإ جاتدأ   ؟اهتفر

متجا  بيسنتلا طيطخت عا
متجلاا اذه دقعةُ ي ف عل  م 

ةا مدقم ل   ىقتلتب .ة سرلام هيةإ كةلقتنا دعب كأ لاق  ةلار ي يمدقمب  ةا  نبتةلب  ةلار
 
ي ئلصخلأاكو 

 
ي يعلمتجلاا   

ي ئلصخلأاكو يعلمتجلاا  ف 
 
ي  Orange Grove ىنةا ءليالأاكو ةدةدجةا  نضلحةا كتسرأ عم شيعةا  بقلنمة ي كتكو كاجعت  ىنةا ءليالأا ، هر ي  

دمةاكو لهجلتحت دق ىنةا  بع ي ف لهنإ .لهيةإ بهذتب  لبمة ةديج  صر آ  كع ىنح كئاع  .نلكملإا عدق عارقتبلاا لىا كتدالسم نم نكمتن 
 

متجا ملا عا  ةعجار
غتست يلىاوح تلالمتجلاا هذه قر ي ف لمإ رهاأ  عضب لا دقعتكو ،  الب  ي ف كأ  نلضحةا تيب  دمةا    ةلاعو  طخ كةدة نوكيب . بع

ىنةا ءليالأاكو كتليح بناوج ددحت ي نةاكو ، لهجلتحت 
ى
ي متجلاا للاخ لهيف رظنةا متتب   .عل

 
ي متجلاا سأر م فظوم عل د لىا نوكة ، (IRO) لقتسم  عجار ي ف تا  يغت يأب  ةاع ةا  طخ   علمب نم دكأتيكو كب  صلخةا  ةلار

البمكو كتلاكعو ي ئلصخلأا نكمتتب . ر يعلمتجلاا  ةا مدقم كأ   .كب صلخةا IRO ـب للصتلاا ليصلفت كئلطاإ نم  ةلار
 

مةا تلالمتجا  ضحت نأ ديجةا نم ىنح كب  صلخةا  عجار ي ش يأ  لنه نلا اذإ لمكو ، عوملأا   ب نا ثدحتةا نم نكمتت   ء
ديعب نكت مة اذإ .هجلتحت

ً
متجلاا لىإ  لهذةلب ا ةا مدقم نم بلطت نأ لمًئاد كنكميف ، عل ي ئلصخلأا كأ  ةلار يعلمتجلاا  نح كأ ، 

ى  
آ نا   بعتةاكو عوضحةا ، عفادمةا  .كئاع

 

متجا  ميلعتلا عا
متجلاا اذه دقعةُ ي ف عل دم  يمدقم عم كتبع ةا   ييئلصخلأاكو  ةلار

دلق نوكتب .ملعمةاكو   ييالمتجلاا   ًع  كتلاجاكو نا ثدحتةا لىا ا
دمةا كف كةدةكو لهنأبب ةدالسم لىإ جلتحت تلاكبم  ةأ  لنه تنلا ءاوب ،  يبع ت لما ةر ي ف بكر ف هملعت كأ هب مليقةا 

 
ي  .لاقتسمةا 

 



لا دعب ةايحلا حدبت فيك  ؟ةةاار

ي ضملا  ؟ثدحة اذام - امدق 
ف  دوجكو رمتسي لا

 
ي نبتةا  ةلاعو 

 
ي ىئأيبكو دبلأا لىإ  ي  لىإ ةدوعةا وه اذه نوكة دق . نضلحةا كتسرأ نم للقتنلاة ببلنمةا تقوةا 

لة صصخم نلكم لىإ للقتنلاا كأ ، ل   مةا ي نبتةلب  ةلار ىنح ءلقاةا كنكمة ثيح  ي قكة لم رمعةا نم غلات نأ درجمب كأ ، لمًلا 18 نب   
 .لقتسمةا كة   م لىإ للقتنلاا ،

 

 عاسملا ةطخ
ةا مدقم  دالسيب لهم ملعت لىا كب صلخةا  ةلار ىنةاكو ، لاقتسملة للاقتبلاا تاع ي  بجة .علسمةا  طخ مسي لميف لهنيكدت نكمة 
ف اذه دالسي .لمًلا 16 نب مهكولب لولحب علسم  طخ  لابةا عيمج ىدة نوكة نأ

 
ي ف هجلتحت دق لمة طيطختةا 

 
ي  ، لاقتسمةا 

ت تنك اذإ لمكو ، هيف شيعت دق يذةا نلكمةا لثم ف بكر
 
ي ت تنك اذبكو ،  عملجةا كأ  يلكةا لىإ  لهذةا  ف بكر

 
ي  دق لمكو لمعةا ءدب 
ت  .لاقتسمةا نم هدير

 

 مادلا نم ديزم 
دعتسم نوكت نأ درجمب

ً
فمب شيعلة ا  ، ة  بك ةوطخ نوكة نأ نكمة اذه نأ ملعن نحن .كة   م لىا عوثعلة عيمجةا كماديب ،  در

ةا مدقم كماديب اذة ف   ييالمتجلاا   يلملعةاكو  ةلار
 
ي ىنح .كةذ  ت دق نوكت لمدنا  ي نبتةا  ةلاعو تكر  للصتا لىا ءلقاةا كنكمة ، 

ي ئلصخأ نم مادةاكو هيجوتةا نم ديزم لىا لمًئاد لوصحةاكو  نضلحةا كتسرأب يعلمتجا  . 
 

 ىرخأ ةديفم تامولعم

ي ننكمة فيك  ؟ىوكش مةدقت 
ي ش يأ نا ليًضاعو نكت مة اذإ  ثدحتةا كنكمة نيذةا صلخالأا .هنأبب لم صخا لىإ ثدحتت نأ مهمةا نمف ، نلا ببب يلأكو ، ء

 :مه مهيةإ
ةا مدقم •  كب صلخةا  ةلار
يعلمتجلاا لملعةا •  كب صلخةا 
ي ئلصخلأا • يعلمتجلاا  ف 

 
ي  Orange Grove 

 ملعمةا لثم ، هب قثت غةلب صخا •
يملحمةا •  كب صلخةا 
كذو كنكمة كأ • ي ف لهر متجا  مةا عل  كب صلخةا  عجار

 
 .ىوكا مةدقت كة قحيف ، لم أطخ ثدح كأ ،  ةدلا   ك  لملعم تيقلت كنأ دقتعت تنك اذإ

 
 .بيتكةا اذه فلخ ةدوجومةا ليصلفتةا مادختبلب Orange Grove ـب للصتلاا كنكمة ، ىوكا مةدقتة

ي ف ةدوجومةا ليصلفتةا   ا Ofsted ـب للصتلاا كنكميف ، Orange Grove نأبب ىوكا مةدقت لىإ  جلحب تنك اذإ جةا   ءو
ي قلخةا  .بيتكةا اذه نم 

 
ي ف موك ىوكا مةدقت لوح ليصلفتةا نم ديزم لىا عوثعةا نكمة ى كةلإا عقومةا لىا لنب  صلخةا ىكلكبةا  بليب  ي ئك . 

 

 ةديفم لاصتا ليلافت
 

Orange Grove Fostercare لا بتكملا  يسيئر
Malvern View، Saxon Business Park، Hanbury Road، Bromsgrove، Worcestershire، B60 4AD 

www.orangegrovefostercare.co.uk 
 01527556480 :فتله

ةا  كةلإا دي  
ى ي ئك : enquiry@orangegrovefostercare.co.uk 

 
 Orange Grove لافطلأا ةدعاسم طخ

أ كأ لصتا تا .للفطلأا ةدالسم طخ لىإ  يصن  ةلبعو لبع ي ف كب للصتلاا دكلعنبكو  ةلبعو  ر  ! الب 48 نوضك 
 5103 0330333 :فتله



 07792263020 :صن
ةا  كةلإا دي  

ى ي ئك : childrens.support@orangegrovefostercare.co.uk 
 

تاصخلأا
ي
ي يعامتجلاا  ف 

 
ي  Orange Grove لا مدقمب صاخلا  :ةياعر

 :مبا
 :نوفيلتةا مقعو

 
لا مدقم  :كب صاخلا ةياعر

 :مبا
 :نوفيلتةا مقعو

 
تاصخلأا

ي
ي يعامتجلاا   :كب صاخلا 

 :مبا
 :نوفيلتةا مقعو

 
 ديتسفحأ

ةا تلمدخ عيمج صحف نا لكؤسم ف  ةلار
 
ي  لجنإ 

ى  .ا
Ofsted، Piccadilly Gate، Store Street، Manchester، M1 2WD 

www.ofsted.gov.uk 
 03001231231 :فتله

ةا  كةلإا دي  
ى ي ئك : enquiry@ofsted.gov.uk 

 
ف لافطلأا ضوفم

 
ي بلجنإ 

ى  ا
آ نا عفاديكو للفطلأا قوقح  ةلمحكو ويزعتب للفطلأا ضوفم موقة  .مهئاع

ي ئلام حةا  لا 20 ، مر  ، ثيمب تيرج عع
 SW1P 3BT ، ندنة

www.childrenscommissioner.gov.uk/help-at-hand/ 
 0731 0800528 :فتله

ةا  كةلإا دي  
ى ي ئك : help.team@childrenscommisioner.gov.uk 

 
 لافطلأا ضوفم بتكم

لسفتبا  8330 7783 020 : ملا تاع
ةا  كةلإا دي  

ى ي ئك : info.request@childrenscommissioner.gsi.gov.uk 
 

NSPCC Childline 
ي ئلجم ةدالسم طخ  . لابةا كأ للفطلأة  الب 24 عادم لىا 

www.childline.org.uk 
 1111 0800 :فتله

 
ديك  بيكز

لهم  يمنتة داومكو تاعكد مدقت ، للفطلأا  ةلمحة  ينطكو  ي  خ  يعمج  . لابلة  ةلمحةا تاع
www.kidscape.org.uk 
 3300 0207730 :فتله

 
 (NYAS) بابشلل ةينطولا ةصرانملا ةمدخ

www.nyas.net 
ى كةلإا عقومةا ي ئك  www.youngpeople.nyas.net : لابلة 

 1001 0808808 :فتله
ةا  كةلإا دي  

ى ي ئك : help@nyas.net 
 

 حبصي



ف نوبيعة نيذةا  لابةاكو للفطلأا مادت  ي  خ  سبؤم
 
ي ةا  ت نم كةذككو ،  ةلار ةا اوكر ف ،  ةلار

 
ي  .ةدحتمةا  كلممةا 

www.becomecharity.org.uk 
 0800 023 2033 :فتله

ةا  كةلإا دي  
ى ي ئك : tips@becomecharity.org.uk 

 
 كنارف لإ ثدحت

ي نطكو ةدالسم طخ ئلجم 
 
ي ف  الب 24 عادم لىا حلتم ،  يكدلأة 

 
ي  .مويةا 

www.talktofrank.com 
 6600 0300123 :فتله

 
 فوتسول

ةا ءلنثأ كقوقح لوح تلمولعم لىا لوصحلة  . ةلار
www.lawstuff.org.uk 
 008 8020 0808 :فتله


