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fostercare

support, nurture, grow

Jusy globos vadovas
Jauno Zmogaus vadovas

Jvadas

Kas yra Orange Grove?

Esame Orange Grove — nepriklausoma globos agentira, kuri remia globéjus

rapintis vaikais ir jaunimu visoje JK. Turime darbuotojy komandg, kuri bendradarbiauja su vietos
valdzios institucijomis, siekdama uztikrinti, kad musy globéjai dirbty kuo geriau ir kad su jais
gyvenantys jaunuoliai bUty gerai prizidrimi, kad galéty iSnaudoti visas savo galimybes.

Gidas

Sudaréme §j vadovg, kad padétume suprasti, kg reiskia globa, ir suteiksime visg informacija, kurios
jums gali prireikti, taip pat svarbig kontaktine informacija. Jeigu ten yra

bet kokios daugiau informacijos ar patarimy, kuriy jums reikia, jisy Orange Grove socialinis
darbuotojas visada pasiruosSes padéti.
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Kas yra globa?

Tu ne vienas

Siandien Anglijoje globojami per 60 000 vaiky ir jaunuoliy. Kiekvienas jaunas Zmogus yra unikalus ir
turi savo istorijg. Kaip ir visi misy jaunuoliai, misy globéjy Seimos yra skirtingos, taciau svarbiausia
atsiminti, kad jasy globéjai yra pasirenge jums padéti ir visada yra j kg kreiptis patarimo.

Kas yra globéjai?

Globéjai — tai Zzmonés, prizilrintys vaikus ir jaunuolius, kurie ateina pas juos gyventi, kai negali
gyventi su savo gimimo Seima. Jaunas Zmogus gali patekti j globg dél daugelio priezasciy ir gali likti su
savo globéjais bet kokj laikg — nuo keliy nakty iki ménesiy ar net mety.

Globéjai gali bati jauni arba seni, vienisi arba vede, géjai arba heteroseksualls asmenys, jie gali turéti
arba neturéti savo vaiky. Kai jumis rapinasi, jisy globéjas ripinsis jumis kaip Seimos dalimi ir
pasirtpins, kad batuméte saugis ir sveiki, baty remiami tokiais dalykais kaip iSsilavinimas, pomégiai
ir pomegiai, ir pasirtpins, kad jusy iSklausyty ir kad sprendimai priimami atsizvelgiant j jasy
interesus.

Kuo uzsiima socialinis darbuotojas?

Socialinis darbuotojas yra tam, kad padéty Zmonémes. Yra socialiniai darbuotojai, padedantys
suaugusiems ir sunkiai iSgyvenancioms Seimomes, socialiniai darbuotojai, padedantys slaugyti
turincius sveikatos problemy ar negalig, ir socialiniai darbuotojai, padedantys vaikams ir jaunimui
globos namuose.

Turésite vietos valdZios socialinj darbuotojg, kurio uzduotis bus jus palaikyti, tikrinti, kaip sekasi, ir
informuoti apie bet kokius planus, kurie gali jus paveikti. Kad padéty jums ir jlsy globéjui, taip pat
turésite Orange Grove socialinj darbuotojg. Orange Grove socialinis darbuotojas dirbs su vietos
valdZia, kad padéty jums islikti saugiems ir uztikrinti, kad jasy globéjy Seima jumis ripintysi. Jasy
socialiniai darbuotojai yra jums padéti, todél visada galite susisiekti su jais, jei turite kokiy nors
rapesciy ar jums reikia pagalbos.

Kaip jie suras man tinkamg globéjg?

Dalis jusy socialinio darbuotojo darbo yra surasti jums globéjy Seimg, kuri labiausiai atitikty jasy
poreikius ir kurioje, jy manymu, jas gerai tiktuméte. Jlsy socialinis darbuotojas stengsis surasti jums
Seima, kuri turi panasiy pomégiy ir panasig kultirine bei etnine kilme. Jei tai nejmanoma, jie
pasirdpins, kad jums priklausyty Seima, kuri supranta ir gerbia jlsy kilme, kulttrg ir religijg bei remia
jasy individualius poreikius ir interesus.

Kiek laiko busiu globos namuose?

Laikas, kurj praleisite gyvendami su savo globéju, priklausys nuo individualiy aplinkybiy. Jei vaiko
tévai nesveiki, jie grjs namo, kai tik jy tévams bus geriau. Kartais situacija gali bati sudétingesné ir
jasy socialinis darbuotojas gali nerimauti, ar jlsy tévai sugebés jus apsaugoti nuo Zalos.

Kas yra globa?

Kartais, nors tévai myli savo vaikus, jie gali priimti blogus sprendimus arba nesuprasti, kaip tinkamai
rapintis savo vaiku. Tai reiskia, kad teiséjas turés nuspresti, kas jumis turéty rdpintis, kad jsitikinty,
jog esate saugus.

Kartais vaiko interesai yra globojami, o kartais vaikai gali grjZzti namo véliau.



JUsy socialinis darbuotojas, teismai, ,,Orange Grove” darbuotojai ir kiti su jlsy prieZilra susije
Zmoneés dirbs kartu su jasy Seima, siekdami uztikrinti, kad pasiektume jums geriausig rezultata.

Jauno Zmogaus aukléjimo patirtis

Pirma kartg j globa atéjau pries deSimt ménesiy, nes turéjau problemy namuose. Kai atvykau j savo
globéjos Becky namus, labai iSsigandau ir Zinojau, kad nenoriu ten bati. Becky man tikrai padéjo ir
leido jsitvirtinti savo laiku. Per deSimt ménesiy as labiau pasitikéjau savimi. Susiradau naujy draugy ir
prisijungiau prie karaté klubo, kurj myliu. Turiu gery ir blogy dieny, o tai yra Zmogiskumo dalis, bet
svarbiausia, kad dabar jauciuosi labiau palaikantis. AS vis dar galéjau pamatyti savo mama ir ji labai
dzZiaugiasi, kad Siais metais pradedu studijuoti koledZe. Apskritai mano gyvenimas slaugos srityje
susiklosté gerai ir as pradedu Zilréti j ateitj.

Dzekas, 16 mety

Ko galiu tikétis?

Jauny Zmoniy teisés
2004 m. Vaiky jstatymas buvo sukurtas vadovaujantis toliau nurodytais vaiky ir jaunuoliy priezitros
ir paramos principais.

° Leisti jauniems Zmonéms bti sveikiems ir patenkinti jy poreikius.

o Padékite jauniems Zmonéms biti saugiems ir apsaugoti nuo Zalos.

o Padékite jauniems Zmonéms dZiaugtis gyvenimu, vadovautis jy pomeégiais ir palaikyti
teigiamus santykius su Zmonémis.

o Padékite jauniems Zmonéms siekti sékmés, padékite jiems mokytis ir tobulinti jgidZius.

o Padékite teigiamai prisidéti prie jauny Zmoniy gyvenimo ir uztikrinti, kad jie bity
iSklausomi ir jaustysi vertinami.

o Skatinti ekonominj stabilumg jauny Zmoniy ateiciai ir paruosti juos suaugusiyjy
gyvenimui.

Kaip mane palaikys mano globéjai?

JUsy globéjas pasirtpins, kad jaustumétés laukiami ir elgsis su jumis kaip su Seimos dalimi. Visi misy
globéjai atlieka daugybe patikrinimy ir jvertinimy, kad jsitikinty, jog jie gali pradéti globoti. Jie nuolat
mokosi, kad padéty jums padéti visais jusy gyvenimo aspektais.

JUsy globéjas yra pasirenges jusy isklausyti ir uztikrinti, kad jlsy balsas baty iSgirstas. Jei dél ko nors

nerimauji, jie visada padés.

Papildoma parama
Be paramos, kurig gaunate is savo globéjo ir socialinio darbuotojo, galite turéti ir advokatsa.

Advokatas yra nepriklausomas asmuo, turintis daug patirties remiant jaunus Zmones. Jie galés
iSklausyti jisy nuomone ir padéti jums isgirsti jisy balsg apie sprendimus, priimtus dél jasy
priezidros. Jei manote, kad norite advokato, galite apie tai pasikalbéti su savo socialiniu darbuotoju.

Svietimas ir mokykla

Orange Grove visada stengsis, kad galétuméte likti savo mokykloje, nes Zinome, kad galite jaustis
jsitvirtine ir turéti daug draugy.

Zinome, kad jusy i$silavinimas yra svarbus, todél jasy globéjas padés jums mokykliniuose darbuose ir
padés plétoti jusy interesus.



Sventeés ir bendravimas

JUsy globéjas padés jums smagiai praleisti laikg ir mégautis gyvenimu kartu su jais. Jie suteiks
galimybe bendrauti ir susirasti naujy draugy. Jie Sves gimtadienius, taip pat bet kokias jums svarbias
Sventes. Galite mégautis laisvalaikio ar atostogy dienomis, o globéjy Seimai taip pat patiks mokytis
naujy pomegiy, kuriais galésite pasidalinti su jais.

Kai susikursite naujus prisiminimus, jlsy globéjas padés jums sudaryti gyvenimo istorijy knyga,
kurioje gali bati jvairiy dalyky apie jus, jasy gyvenima ir Seima. Jie rinks daiktus, pvz., nuotraukas,
vaizdo jrasus ir prisiminimus, kuriuos galésite saugoti ir perzilréti ateityje.

K3 daryti, jei mano globéjy Seima laikosi kitos religijos nei as?

JUsy socialinis darbuotojas visada stengsis jus apgyvendinti Seimoje, kurios religija yra tokia pati kaip
jas, taciau kartais tai gali bdti nejmanoma. Jlsy globéjas visada gerbs jlsy jsitikinimus ir padés jums
vadovautis savo tikéjimu, o tai gali reiksti lankymasi garbinimo vietoje, valgyti tam tikrg maistg ar
laikytis tam tikry paprociy.

Ar vis tiek galésiu palaikyti rySj su savo Seima ir draugais?

Norime uztikrinti, kad galétuméte palaikyti rysj su jums svarbiais Zmonémis. Susisiekimo su jumis
skaicius ir tipas bus nustatytas atsizvelgiant j jisy interesus, atsiZvelgiant j individualias aplinkybes,
kad batuméte saugis. Bus skatinamas reguliarus bendravimas su Seima ir draugais, tai gali bati
asmeniskai arba telefonu. JUsy globéjas padés jums tai padaryti, ir jie Zino, kad kartais tai gali bati
sunku, todél jie bus Salia ir iSklausys, jei norésite pasidalyti, kaip jauciatés.

ISlikti saugus

,Apsauga” yra terminas, naudojamas apibldinti masy atsakomybe uZztikrinti, kad esate saugus ir
gerai. JUsy globéjas padés apsaugoti jus jvairiais bldais, o tai gali reiksti nustatytas ribas, pavyzdZiui,
palaikyti rysj, kai esate iSvyke, arba jsitikinti, kad tam tikru laiku esate namuose.

Kartais jaunas Zmogus gali dingti, o tai reikia, kad jis kur nors iSvyksta be leidimo ir nepasako
Zmonémes, kur esi ir su kuo esi. Orange Grove nori uztikrinti, kad esate saugus, todél j tai ZiGrime
labai rimtai. Jei dingsite, mes nedelsdami imsimés veiksmy, kad jus surastume ir viskg sutvarkytume,
kad daugiau nebedingtuméte.

Jei kada nors atsiras laikas, kai nesijauciate saugs, esate jskaudintas ar kazkas nutinka, kg norite
sustabdyti, nedelsdami pasikalbékite su atsakingu suaugusiuoju.

Tai gali bati jlsy globéjas, socialinis darbuotojas, Orange Grove socialinis darbuotojas arba
mokytojas.

Zmoniy, su kuriais galite susisiekti, kontaktinius duomenis rasite $io bukleto gale.

Patycios
Patycios gali bati jvairiy formy. Tai gali bGti kazkas, kas jus pravardZiuoja, tycCiojasi i$ jasy ar jusy
aplinkybiy, Santazuoja, bando pritraukti jus j béda, grasina ar fiziskai kenkia.

Nesvarbu, ar tai bty prisijunges, mobilusis, ar akis j akj, jei kas nors su jumis elgiasi bjauriai ar
kreipiasi j jus, atminkite, kad tai nepriimtina ir niekada neturétuméte kentéti tylédami.

Niekada nebijokite kalbéti ir leiskite kam nors Zinoti, kas vyksta. JUsy globéjas, socialinis darbuotojas
ar bet kuris Orange Grove narys visada isklausys jus ir dirbs su jumis, kad iSvengty patyciy.



Interneto saugumas

N

10.

Norédami tureéti Facebook paskyrg, turite bati vyresni nei 13 mety.

Niekada su niekuo nesidalykite savo slaptazodziu!

Internete ar socialiniuose tinkluose neskelbkite jokios asmeninés informacijos apie
save, savo Seimg ar draugus.

Neatidarykite el. laisko, kuris atrodo jtartinas — tai gali bati virusas.

Niekada niekam nesiyskite savo nuotrauky ir neskelbkite netinkamy nuotraukuy,
jskaitant ,,Whatsapp“, ,TikTok”, ,Facebook”, , Instagram” ar ,,Snapchat” — Kai
nuotrauka yra ten, jg sunku susigraZinti.

Niekada nesutikite su niekuo susitikti internete asmeniskai be savo globéjo Zinios — ir
NIEKADA nesusitikite patys, visada eikite su patikimu suaugusiuoju.

Visada pasakykite savo globéjui ar socialiniam darbuotojui, jei internete matote ka
nors, kas vercia jus jaustis nepatogiai, arba jei kas nors internete jus persekioja ar
grasina. Galite naudoti nuorodg 'Pranesti', jei Facebooke pamatysite kazkg, kas jums
nepatinka — Facebook perziireés ir imsis atitinkamy veiksmuy. Jei kas nors sako tai, kas
jums nepatinka, galite spusteléti , Blokuoti Sj asmenj“. Tai reiskia, kad jie nebegali
jasy rasti ,Facebook” paieskose, negali perzitréti jasy profilio ar susisiekti su jumis.
Sie Zmonés nesuzinos, kad juos uzblokavote.

BGtinai redaguokite privatumo nustatymus savo socialinés Ziniasklaidos paskyroje,
kad tik jusy draugai matyty jusy profilj ir paskelbtg informacijg. Svarbu laikas nuo
laiko patikrinti, ar jasy profilis yra apsaugotas.

Jei internete matote nepageidaujamg savo nuotrauka, galite spusteléti ,Pasalinti
zyma”“, kad Si nuotrauka nebebity susieta su jasy profiliu. Nuotraukose jus gali
pazymeti tik draugai, todél jei turite problemy su asmeniu, kuris nuolat Zzymi jus
nepageidaujamose nuotraukose, pasalinkite jj kaip drauga.

Naudojimasis internetu ir socialine Ziniasklaida visada turés savo pavojy, taciau jei
dél ko nors nesate tikri, pasitarkite su savo globéju arba socialiniu darbuotoju.

Ko i§ manes gali tikétis globéjai?
Globéjai turés tam tikras namy taisykles, kurios uztikrins, kad visi Seimos nariai bity tinkamai
priziarimi, ir tikisi, kad jy laikysités, kol gyvensite su jais.

Kiekviena globéjy Seima gali turéti skirtingas taisykles, jskaitant miego laikg, valgymo laika,
mokyklinius darbus, keikimasi, rikyma, protingg elgesj ir démesingumg Seimos nariams.

Kadangi jis gyvenate kaip Seimos dalis, svarbu gerbti vienas kitg ir gali bati tikimasi, kad jsitrauksite j
Seimos gyvenima, nesvarbu, ar tai padeéty vakarieniauti, ar jsitrauktuméte j Seimos veikla.

Tai, ko globéjai negali padaryti

Jie negali jGsy musti ar fiziSkai bausti

Jie negali sustabdyti jlusy valgymo

Jie negali sutrukdyti susisiekti su savo socialiniu darbuotoju

Jie negali neleisti jums susitikti su savo Seima, kai tai jau buvo susitarta
Jie negali sustabdyti jlsy prasyti kity pagalbos

JUs turite teise bet kuriuo metu kreiptis j vaiky prieziGros pagalbos linijg



Apie kokius susitikimus turéciau Zinoti?

Viety planavimo susirinkimas

Tai susitikimas, kuris vyksta jlsy globéjos namuose pries jums jsikrauscius arba iSkart po to.
Susitiksite su savo globéjais, socialiniu darbuotoju ir Orange Grove socialiniu darbuotoju ir aptarsite
gyvenima su nauja globéjy Seima, dalykus, kurie jums patinka ir nepatinka, dalyky, kuriy jums gali
prireikti, ir j kokig mokyklg eisite. Tai gera proga pasidalinti savo nuomone, kad galétume padéti jums
bati kuo labiau nusiteike.

Perzitros susitikimas

Sie susitikimai trunka apie valandg ir vyksta kas kelis ménesius jisy globos namuose arba mokykloje.
Turésite prieZiGros plang, kuriame bus iSdéstyti jisy gyvenimo aspektai ir reikalingi dalykai, kurie bus
apzvelgti susitikimo metu.

Susitikimui pirmininkauja nepriklausomas perzitros pareiglinas (IRO), kuris Zino apie bet kokius jlsy
priezilros plano pakeitimus ir uztikrina, kad jasy norai ir jausmai baty isgirsti. Jusy socialinis
darbuotojas arba globéjas galés suteikti jums jusy IRO kontaktinius duomenis.

Naudinga dalyvauti perzitros susitikimuose, kad galétuméte pasikalbéti apie tai, kaip viskas vyksta ir
ar jums ko nors reikia. Jei nesate patenkintas eiti j susitikimg, visada galite paprasyti savo globéjo ar
socialinio darbuotojo ar net advokato dalyvauti ir iSreiksti savo nuomone uz jus.

Svietimo susitikimas

Tai jasy mokykloje vykstantis susitikimas su globéjais, socialiniais darbuotojais ir mokytoja. Galésite
pasikalbéti apie savo mokyklinius darbus, ar yra kokiy nors problemy, dél kuriy jums reikia pagalbos,
ir pagalvosite, kg norétuméte veikti ar iSmokti ateityje.

Koks gyvenimas po prieziuros?

Judéti toliau — kas atsitiks?

Buvimas globos namuose netrunka amZinai ir ateis laikas, kai bus tikslinga pereiti nuo globéjy
Seimos. Tai gali bati grjiZimas namo arba persikélimas j suplanuotg globos vietg, kurioje galétuméte
likti iki 18 mety, arba, kai bisite pakankamai senas, persikélimas j savo nepriklausomus namus.

Kelio planas

JUsy globéjas padés jums iSmokti nepriklausomybés jgldZiy ateiciai, kurie gali bati jrasyti j
vadinamajj kelio plana. Visi jaunuoliai, sulauke 16 mety, turéty turéti kelio plang. Tai padeda
planuoti, ko jums gali prireikti ateiciai, pvz., kur galétuméte gyventi, ar norite stoti j koledZg ar
universitetg, ar norite pradéti dirbti ir ko galbit norésite i$ ateities.

Tolesné parama

Kai bisite pasiruo$e gyventi savarankiskai, visi jus padés surasti savo namus. Zinome, kad tai gali bati
didelis Zingsnis, todél jisy globéjas ir socialiniai darbuotojai jums padés. Net ir palike globos namus,
galite palaikyti rysj su savo globéjy Seima ir visada gauti tolesnj socialinio darbuotojo patarimg ir
parama.



Kita naudinga informacija

Kaip galiu pateikti skunda?
Jei dél kokiy nors priezasciy esate nepatenkintas, svarbu su kuo nors apie tai pasikalbéti. Zmonés, su
kuriais galite pasikalbéti, yra:

. JUsy globéjas

. JUsy socialinis darbuotojas

. JUsy Orange Grove socialinis darbuotojas

o Suaugusysis, kuriuo pasitikite, pavyzdZiui, mokytojas
o JUsy advokatas

o Arba galite tai paminéti perZiGros susirinkime

Jei manote, kad su jumis buvo pasielgta nesgziningai arba kazkas nutiko ne taip, tuomet turite teise
skystis.

Norédami pateikti skundg, galite susisiekti su Orange Grove, naudodami i$samig informacija,
pateiktg Sios brositros gale.
Sio bukleto gale pateikta informacija .

Daugiau informacijos apie skundo pateikima rasite misy skundy politikoje svetainéje.

Naudingi kontaktiniai duomenys

Orange Grove Fostercare Pagrindiné buveiné

Malvern View, Saxon Business Park, Hanbury Road, Bromsgrove, Worcestershire, B60 4AD
www.orangegrovefostercare.co.uk

Telefonas: 01527 556480

El. pastas: enquiries@orangegrovefostercare.co.uk

Orange Grove pagalbos linija vaikams

Skambinkite arba rasykite Zinute musy pagalbos vaikams linija. Palikite Zinute ir mes per 48 valandas
perskambinsime!

Tel.: 0330 333 5103

Tekstas: 07792 263 020

El. pastas: childrens.support@orangegrovefostercare.co.uk

Jusy globéjos Orange Grove socialinis darbuotojas:
Vardas:
Telefono numeris:

Jusy globéjas:
Vardas:
Telefono numeris:

Jasy socialinis darbuotojas:
Vardas:
Telefono numeris:

Ofsted
Atsakingas uz visy priezitros paslaugy Anglijoje patikrinima.
Ofsted, Piccadilly Gate, Store Street, Mancesteris, M1 2WD



www.ofsted.gov.uk
Tel.: 0300 123 1231
El. pastas: enquiries@ofsted.gov.uk

Anglijos vaiky komisaras

Vaiky komisaras propaguoja ir gina vaiky teises bei gina jy nuomone.
Sanctuary Buildings, 20 Great Smith Street,

Londonas, SW1P 3BT
www.childrenscommissioner.gov.uk/help-at-hand/

Tel.: 0800 528 0731

El. pastas: help.team@childrenscommisioner.gov.uk

Vaiky reikaly komisaro biuras
Bendrosios uzklausos: 020 7783 8330
El. pastas: info.request@childrenscommissioner.gsi.gov.uk

NSPCC vaiky linija

Nemokama 24 valandy pagalbos linija vaikams ar jaunimui.
www.childline.org.uk

Tel.: 0800 1111

Kidscape

Nacionaliné labdaros organizacija, sauganti vaikus, teikianti kursus ir medZiagg jauny Zmoniy
apsaugos jgtdziams lavinti.

www.kidscape.org.uk

Tel.: 0207 730 3300

Nacionaliné jaunimo gynimo tarnyba (NYAS)
www.nyas.net

Jaunuolio svetainé: www.youngpeople.nyas.net
Tel.: 0808 808 1001

pastas: help@nyas.net

Tapk

Labdaros organizacija, remianti globojamus vaikus ir jaunimg, taip pat globg palikusius Zmones JK.
www.becomecharity.org.uk

Tel.: 0800 023 2033

El. pastas: consult@becomecharity.org.uk

Pasikalbék su Franku

Nemokama nacionaliné narkotiky pagalbos linija, veikianti 24 valandas per para.
www.talktofrank.com

Tel.: 0300 123 6600

Teisés reikalai

Norédami gauti informacijos apie jusy teises globos metu.
www.lawstuff.org.uk

Tel.: 0808 8020 008



